ramiro

\V

Emocija — vazna karika

kreativnosti

}

N

mr. spec. Tanja Pureta, prof. psihologije




Cinjenica 1:
Fantasticni potencijali

N

L/

ramiro




Cinjenica 2: 'S
Koristenje donosi dobrobit -

N




Cinjenica 3:
Koristimo samo 4% ramiro

N

L/




.

Razlog 1: Zivimo automatski -

N

“kreativni pilot”

“automatski pilot”

“detektor razlika”

“tvornica emocija




o
Razlog 2: Nemamo vremena-—-

N




Razlog 3: Nemamo °
samopouzdanja ramiro

N

# drugi vise znaju

# da

to nesto vrijedi, vec bi se netko drugi

toga sjetio

® bo
® bo
#Naj

# tko sam ja da tu pametujem
# ismijat ce me, odbacit ce me ’; s

je se ne zamjerati g

4

je je ne grijesiti
holje je slijediti vec proku\§alo




Rjesenje 1: .
Pronaci glavni izvor energije

N
\J

#Tko sam ja?
#Koje su moje snage?

#Po ¢cemu sam
poseban/posebna?

#Sto me stvarno zanima:
# Cemu mogu pridonijeti:
#Sto Zelim postici?
#®Gdje zelim doci?




.

Glavnli izvor energije ramiro

A
N

“centar za smisao’|

“kreativni pilot”

“automatski pilot”

“detektor razlika”

“tvornica emocija




RjeSenje 2: Razmisljati na /@
kreativan nacin ramiro

N

#®\Vizualizirati 7
# Spajati nespojivo

# Sagledavati iz
razlicitih kutova

®Gledati situacije
kao prilike

# Slusati razliCita
misljenja i
iskustva




Rjesenje 3: Organizirati se z‘

realizaciju ideja

N

# Osmisliti aktivnosti
za dolazak do cilja

#Predvidjeti vrijeme

za njih i pridrzavati
ga se

#Predvidjeti prepreke
i kreativna rjesenja
za njih

# Analizirati ucinak

ramiro




Rjesenje 4:

N

Inspirirati druge...

# ... kako bi vam
pomogli u
osmisljavanju i

realizaciji ideje

# ... kako bi vam bili
podrska

# ... kako bi vi
njima bili pomoc i
podrska

ramiro




Rjedenje 5: Cuvati san o sebi®

kao najvecu dragocjenost

N
\J

# Kreativno pronadite pravi
odgovor za sve koji vas na bilo_
koji nacin obeshrabruju... -

# ... jer vi ste jedinstveni,
dragocjeni i neponovljivi i
iskoristite to za izgradnju isto
takvog zivota...

# .. svaki dan

ramiro




Nemcguée

je samo velika rijec koju
koriste mali-ljudi

da bi lakse zivjeli u svijetu
umjesto da potraze snagu’
| promijene ga.

Nemoguce nije
cinjenica. To je
stanje. «

Nemoguce nije

. Joje |fMV




